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e. KÃöHÏ …mk I§‘q Q©öV kòq 
 
e.KÃöHÏ …mk I§‘q H}oñ Q©öV kòq H© ÏDê§ |§ ‹mkU np ‹‘An 
…DÈ; ‰K§ †oñ I§‘q ›Bmk dF †´sï…mkGíX" KF†‹ oñ †´sï…mkGíX 
}©cñ [mk mk‰ ÌDê …mk'oñ eªê] ÃöGêÏ (e.KÃöHÏ) „ï£ sD÷; 
 

e.´SµX¨] –mk§ (mk595 –.M.) }e.KÃöHÏ †}‹²FÃö ‰Msï §mkF {kS:- 
<e.KÃöHÏ †}p§ „ï£? ŠF† s§Œ{] |§'oñ ‰…Dï ‰êDê …ME‹  KF†‹ oñ 
}Ï·êVoë „ï£; †oñ }²éQ [L§: †oñ ²÷§p –Díq ©cñ [mk} KE†‹ q}" 
†sï KF†‹ oñ'sï }–Š /‰ ï }‹q{mkY} ... }‹o|©ö¨} „ïDê „ï£ F„ï‰ êFŠ/‰ï; 
]Dsï K–Foñ K–Foñ …mk F—Dï dEq Ê¸UŠ  ‹o]o}q} †FM{Š/‰ï …D÷‰ ê> 
§mkF {kS; 
 

1. e.KÃöHÏ M}lmk }©öy{q| |§ ´©ö} ªï£? 
 

H© [mk H}oñ ²ïsò …mk K–Foñ ¹VI †|kF–ó" \Ioñ ¹VI †|oHÃök" 
‰L„ê'‘é} …§ÃöIÏ …¢}mkmk Œ§{ê ‹{mkX §‹ †F'£; ´} †}p§ –§{q 
I§‘q §{mkX? }H© ‹{mkX (q}Í[é HDï£) ¹VI s§Œ{]& Ãökéi I§‘q 
‹{mkX ›©Dï OD]o ²ïsò …mk K–Foñ MmkE—& ‘qT ²ÃöŠ §‰ ê} [‘é{qŠ 
MIÄmk& …}kïmkŠ} ÃöGïÏŠ} M‹ …F }©öy{q |§ ´©ö}'Šú †}os§Œ{" 
…²ª[ï: …©öE¤ „ï£; mks§Š„ê I§‘oë †}p§ ‹K]F ‰M ›‹ †F }M´Loë 
s_´X …§K]D}}; ]Dsï M}lmk e.KÃöHÏ ‰… …mk I§‘q| |§ ´©ö} 
„ï£Šú †}o s§olBD …sï£ …²ª]} ‘\}} „ï£; mkÏE§ ‰… …mksï …sï£ 
oDgg¹}: mksêy K³²¤ {²Vq} lBFpq} qMBXqpq} sDÈ sK}|; 
 

2. †M{q Šmk M]L—'£ (YLô 10:17) 
 

mkKOSoë kòo ‹X]q¥} ‹okQX ›oE†‰q LykX}: Q©öV …ME‹ } MŠ ú| 
‘}²óE‘é¥} mk}ÃêX ›ImkT| {²X „ï£ (Loõ 28:19-20& LX 16:14-20); 
 

 <|mk ‰êDê –DM ‰ïªê: }mksD÷ Ï¹Sq ‰… ‘}²óF ]k‰ ê> (LX 16:15); 
 <}\rM ©öL ‘Ãï‡M …mk ‰êDê [k‰ ê& ²÷§p ‰ … M]…rM §–§}: {oñ 

dF'‘é} koñ sò[}¨ o…MVq ¢Ãö}˜ {kS; …Lô}> (LX 16:20); 
 <‘}²óF †}o [k‹ ‰ê ›M‹HDê ¢mkD§}: M‹ }¥oë ‹[mk‹  Msê› †¢: 

‘}²óF †}o s§[kï‰  ´| ‘§D§> (1fY.9:16);  
 <‹X]r] ‹[mk‹  †MkX ‰·Mi …§D…‰ }}> (1fY 1:17)  
 <‘}²óF mkMmkPX …mk ‹X]r] „ï¢[é] ›‘D©ö‰ê‰ êM …{ „ï¢; ]Dsï 

}…§ M[Dê †|kF‰ê †M—©‰êM …D‰ ê> (1fY 4:15);  
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 <mk‰ êDê –iDï {oñ dF †|KAXŠ mk´sò} mks§²ïsò} (mk²ïsò VBg} mk²ïsò 
Ãkl}): q³B: …S©ö†: ²]Ãö: M‰ X> (2·ïN 4:2); 

 <†M{q Šmk M]L—'£: †oñ ›]L—'‘é} dF ‹X]r]'£> (YLô.10:17); 
 <‰§…K{ê ‰K§ „ïD÷M ]Ké ‹Ãö‘é•ê" dDê ‰§[M•ê‰  ‰K§ 

„ïD÷M ‹…M{ê" [l‰ ï †}o s§oE„ï‰ êD÷M‰ ‰K§ „ïD÷M dDê 
‹[M•ê; …†³X †rM ‘}²óF (O|§ sò|) sòk]T ‹}©§ [|§ 
„ï¢}> (YL 10:14-15); 

 [ï~¬] …ÏUd'‘é} {sï ›kF|¨ H\mk Kk²[ï ²kïT ‰Msï §mkF:- 
<HEÏ{q MmkPX ‘}²óF }‰ êD÷M …Išmk: †oñ KOSpgñ oF†Œ kòo 
‹X]q¥} „ï£; MmkPX ‘}²óF }kòo ‹X©]q¥} c}ªï ›ogBl Ã³} 
Ãg—p}:  ÏDê§ KD¤…} „ï£; kòo ‹X]q¥} }‹ okQX „ï¥ 
†q{mkX> (kòo ‹X]q¥} …ÏUd: EA,55); 

 

3. ]DM}p§ ንe.KÃöHÏ …mk Q©öV kòq ‹{}mkmk: ‹{Ãö}—: 
‹}ÃöDï: ‹}ŠÊF ¢©öF¢|? 

 

o }²÷§p| „ï¢[é] ‹X]r] }‹ }ÊFº (QVGê} qMBXoë})&  
o “{oñ Ks| s§mkDê ÏF·q ²÷§p| „ï¢[é] ‹X]r]” (ÌF 2:8) 

}‹ }KAX; M‹ }¥oë e.­YM “}e.KÃöHÏ s§MÏE¹ }‹X]r] 
s§MÏE¹ „ï£” ‘§ “©ö}cëX| e.KÃöHÏ ©ö}cëX| ‹X]r] „ï£” 
§mkD|; 

o {Ï[ï ‘‰Ï Q©öV mkÃD÷q M] †´sï…mkGíX ‹qšSmk}& mk}lmk 
e.KÃöHÏ ‰… }dEoë Ãö} ‹qmkF} (‹q[M—}) ]D ›´mk…;  

o mkHÊ` ©öE§ …ME‹  …mk F—Dï Q©öV kòq}& qMBXoñ ²÷§p| 
„ï¢[é] ‹X]r] mkš—l Q©öV kòq} §KAT;  

o ‹X]q¥} Q©öV kòq }‰ ïª| …mk MQ·ïX ‹X]r] }‹ qMQXr:  
o ‹X]q¥|gñ KX– “mk²÷§p ‰ï‰ ‘é} …DÈ” (1fY 7:39);  
o oV ‘§ HEÏ{q Q©öV kòq: }‘éDêª M}¼ I§‘q }‹oKHEFÏ 

|§ ´©ö} ÏF·q e.KÃöHÏ §Hqq „ï£;  
o ÏDê§ oV} HEÏ{q} ‹X]q¥} Q©öVkòq ‘}²óF MmkPX „ï£;  
o ‹X]q| …mk ²š: …mk Q©öV kòq „ï£ ›°MX&  ‰K§ Q©öV kòq 

“|§ ²š kòo ‹X]q¥}” „ï¥;  
o …mk {Ï[ï ‘‰Ï Q©öV kòq e.KÃöHÏ ‹BDê} ÏDê§ oV} ‹mkX} 

‹‘An} }I§‘q †p Q©öV kòq ‹M´mk} ÏDê§ Ä—U ‹´kX …DÈ;  
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4. Dkg …n| ¨H}] ÄÂ‘éD÷] 2§  
 

ksï KOSq „ï¨M k–F ¹•êM ›‹ U …n| ¨H}] ÄÂ‘éD÷] 2§ …mk 
›HDÊ –Kpq …mk ›oÊED …³¸Lðpq {sï ›]—mk …²ª[ï Dkgpq} 
…lpgñ L—ª} sKHEDË:-  

 

 ''dF †´sï…mkGíX M†}oñ ‹ÏD¹}: ‹ÏcX}: ‹]q}o}}: …mk Fkï 
…K}oñ ‹—cmk} (Dêd 2:19.51)&.....e.KÃöHÏ Šmk †g} }„ê] —
©öK‡M ­LðT: …mk „ï©ö ‰êD÷M …K}oñ }MmkÄI F•êF Ä—U ‹´kX 
…D÷È'' (E.A, 58)1 

 ''mk›oH©[ o²ª]{q |mk e.KÃöHÏ }KD]'' (TMA, 40)2;  
 ''M]L— dF †´sï…mkGíX I§‘q ›Bmk X‹mk Œ§{ê: ‹M—mkF: e. 

KÃöHÏ …mk {Ï[ï ‘‰Ï ]©öV kòq MBE’ mkMX´³Ãö: koñ ¹}p‘é} 
‘qT Hªï]} ›Œ { KDŒpgñ }lmk (Lectio Divina)& Šmkoñ e. ÃöGêÏ: 
†oñ }I§‘q| ›Hqq} (›MXMX}): ›KXI}: ›ÃXmk}: I¥‘é dF 
mkM‘éÄ† ‹©ö}Ï— …©öE¤ „ï£> (NMI, 39)3;  

 <…mk K]XI mk]Vo ‘}²óF: …²F²Foñ |§'sï I¥‘é dF }‹ }‰‘é}: 
}²š† X†]| ‘qT dF †´sï…mkGíX ‹}M´mk ¢©öDï> (NMI, 40)4  

 <Šmk ‹X]r] †}©²| }k²]>  
 

5. —EL M}lmk} MÃö|—} e.KÃöHÏ 
 
5.1. K}Ê\gñ ¹Lôq|} ÃöM†|} ¢—´kF|& 

 
 <†{ðC …{ |mk'p A²X ¹Lôq ›[©D} K–Fpq ‰ïKÄ „ï¢}; †sï 

¹Lôq'sï ´| }M]L— dF †´sï…mkGíX †MkX ¹Lôq †}²óV} ÃöM„ï 
L§} …§Œ{}; ... dD§ dF †´sï…mkGíX ‰ï[M•ê |mk›} |mkq} 
‰ï²÷£ „ï¨M; ...> (…N. 8:11-12); 

 “Šmkoñ …{ ›Bn L§ ›[oñ ´|: †oñ …{ ›Bn L§ …mk„ê }sD–DM 
I§‘q sïÏFÏF –§{ð L§ ‰ïŒ }Dê „ï£ †MkX }sD–DM …§‰ïÃM†} 
„ï£” (¨H 4:14)   

 ''†´sï…mkGíX I¥g§ MŠ ú{ê Šmk ·–M‰êN: mk…„ê …mk ©öy{q‰êM 
M†}oñ ‹q–mk£: ‰MrM I®ð ›o‘Fªê IÄ|q {oñ ÃöT§ K}Ê\gñ Ãl 
(dF †´sï…mkGíX) mkA´È> (1ÃÂí¹ 2:2-3);  

                                                 
1 . J.Paul II, Ecclesia in  Africa, Post-Synodal Apostolic Exortation, Rome 1995, 58. 
2 . J.Paul II, Tertio Millennio Adveniente, Apostolic Letter, Rome 1994, 40. 
3 . J.Paul II, Novo Millennio Ieneunte, Apostolic Letter, At the Close of the Great Jubilee of the year 2000,  Rome 

2001. 
4 . Ibdem,  
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5.2. {oñ |mk ©öy{q smkÃöI ¹kmk §MBS|& 

 
–DLgñ ¹kmk …D÷; KDŒpgñ ¹kmk ‰… …D÷:; 

 
<Šmk IÇ}{qŠ ­LðXŠ {o} eªê\q KÄIÏoñ qÊF·} „ïŠ ; 
}\o} }‹X]r] „ï¢[é] mkM†L} |mk M©öx} ‰òmkÃöI ›‹ †F 
¹kmk ‰ïBlŠ  §‹ †E „ï¢}; ‰K§ †oñ mkK}Ê] …ME‹  ›oÄIÊ 
eªê] KÃöHÏ" †oñ |§ …ME‹  [mk ÏÃêM" }[|§ ´mkU skD 
…Ãkïchë ›oªD‘ M†}oñ ‰ï‰ ‘é}" }qMBXoñ: }o´\Ãö }M†VM" 
e{ê— |mkV }MMAX §·eM „ï£> (2·ïN. 3:15-17); 

 
5.3. …mk I§‘q M]·ïX –‘q §MBS|& 

 
 <dFŠ KmkVBoñ }†´S§} mkXA} K}²©§} „ï£> (K›. 119:105); 
 <{oñ …mk„ê ›oÄIÊ M†}oñ o·}cñiŠ ‹q´mkY] K–Fq} D§q} 

…]o}q~ †MkX: {sï KÃöHÏ I²ï †sï Šmk …ÏŠ …§qÏD£" a•ê 
K}²©öŠ  ‰ïch}–Š} ‰ï[F·Š} „ï£> („ï¥[é 1:8); 

 <mk•Æê— [mk „ï£: †oñ }M‹ U ‹Ë…q [lq s§[M—" mkK}²ªï x¹…} 
‰… s§‰ §©ö: …mk …‰ òl KE²Ãöoñ ©öL s§ÃöMkX" †Šú ©… }I²ï 
†´sï…mkGíX mkM†š› sïI²÷]" {oñ I²é'‘é} D§q} K–Fq} 
sò]o}q~" }[é ‰M'p kmk†g{ê ÏU… †qBmk" cøÃöE s§{eÃö: …mk 
‘[} ‘Hsï L§ ›oo‹ Dq ‡M „ï£& sï²mkY ‰èDê'‘é} §[Fº> (K› 
1:1-3); 

 
5.4. mk†M{q kXoñ—Š }M—l§ §MBS|& 

 
 <†sï ›oÄIÊ ‰… }]Š q‰êM „ï¢[é] }[é ‹X]r] ‘ªï …ME‹  ‰M ›Œ { 

M†}oñ ‹q…M{ê" …Lð}‰êM'‘é} mk]Ké I§‘q M†}oñ ‹qS‹ ké †£> 
(¨H. 20:31); 

 <†rM [mk kS¥ Šmk'rM …mk o[D÷}cõ sï{mkT ›{kT …§@é©ö ›DkKé 
{kT" {oñ dF mkMDê† FnM ochkFÈ; †sï {²X'sï ‰M„ê †}oŒ §{ê 
}‰ ïÊF·ê ‰… eªê\q KÄIÏoñ …mk ÃÃölI §MXMT {kT; ]Dsï 
mksêxq Šmk…rM …K{ê" ŠmkrM ´UŠ ‘é¥} ©öL mksêxq ‹kéVq 
…}]q} ´UŠ ‘é¥} [mk„êq} …K{ê> (´.H. 17:11-12); 
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5.5. ‰K§ ²óX| }x·ï…q ‰M †{_}Ï}: K}Ê\gñ I§‘q ‰M 
  †}{mkX} §MBS|& 

 
 <{oñ ›²mkY …§ÊFº} „ï¢" ‰K§ {oñ ›ÃF‡ „ï¢ ›²mkY sD÷‰ ê 

†MkX: {oñ ›©F¨ …§Œ}‰ê} ›²mkY sD÷‰ ê ... O|§ }M´lX ©… 
©öF¢q …D÷{ð'MkX M´lX O|§[ï ¢mkD§}; {oñ ‹²mkY ›©F¨ O|§ 
s§Œ{]: {oñ ‹²mkY s§©F¨ {²X „ï¢ ›²mkX sD÷‰ ê> (YLô 7:15-19); 

 <‰K§ ²óT „ï£ H© K}†[§ }I§‘oë mk}ÃöI| ‰ïIFg ›‹ †F? 
q†š›Š mkMIE‘é ¹V§ „ï£; ... }…Š  M†}oñ ‰§mk©öF[ï: }I´Š  …mk 
Fk§ –chøX‹È> (K›. 119: 9,11); 

 

5.6. }Hcñ (}M—dmk}/}M‹FŠ F})" }²ó³ }M}Ä´} §MBS|& 
 

 <KÄIÏoñ Œ{ x§Dï …ME‹  […} MÏE¹‰êM¬ …§Œ{} q³²£ 
sD÷‰ êM?> (LX. 12:24) 

 <‰êDê'oñ mkK}Ê] …ME‹  ›oÄIÊ e.KÃöHÏ }M†VM& e{ê— |mkV 
}MMAX „ï£ ›·eM> (2·ïN. 3:16); 

 <}‹X]r] mkFmk‰ êM ‰M ²÷§p c©ö]È; mkš—l †p …lŠ q‰êM sE 
o]Í }sïHo‰êM skD MEa MAmk M†}oñ ‹q‹†Dê ‰êDê \— ©öFgq 
‰ê{ê; ´|‰  mkD‘éAq} mk‹ mkX} ´kXÈ> (1ÃÂí¹. 3:15); 

 

5.7. mk‰ K§ }‹X]r] ‹}M]‹X ‰M†}‹ †F §MBS| 
 

 <‰K§ ‰êDê'oñ mkK}Ê] …ME‹  ›oÄIÊ eªê] KÃöHÏ" †oñ |§ 
…ME‹  [mk ÏÃêM" }[|§ ´mkU skD …Ãkïchë ›oªD‘ M†}oñ 
‰ï‰ ‘é}" }qMBXoñ: }o´PÃö: }M†VM" e{ê— |mkV }MMAX 
§·eM „ï£> (2·ïN. 3:16-17) ›mkD|; 

 <©²ïM[ï l—Eq| [Lð—| ©… †sï [mk mkHcñ ‹X]r] K©öy} –DM 
MŠ ú{ê ÊDï¹| †MkX mksSl‰ ï …§Œ}|} †}…M} sD÷|> (¨H. 4:42); 

 <mkš—lŠ  mk†›{§ [Lð• {§S" I®ð ´| mk–§{§ †X†¢Š …D÷‰ ê: ]Dsï 
}X†[§ †Ï}Ï} …D÷‰ ê" …mk HK©ö} HK‰ èaq} Œ§{ ‰… †}\I 
…D÷‰ ê> („ï¨. 42:5-6); 

 

6. mk´FŠ  ‘§ M] ]©öVŠ  e.KÃöHÏ }M}lmk} }M]q}p}} 
}MÃöE§} ›I´› …²llq 

 
[mk…§} [k§q} †rM mkÃêHq …lEq Q©öV kòq} ›oÊED¢ …²lmk 
…Ã|}– ‘§ …]o}q~ dF †´sï…mkGíX o·chñNM mk´F} mkxlX} 
}e.KÃöHÏ ‰}mkké}: ‰Ãö}•ê}: H©öH©ö ‹ŠÊDê}: ‹ÃöF£} §´mk‡M; 
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…mksï KQXIsï †rM …chªïNM mk´D÷M sÃö}—È „ï¨M †rM 
mk›kDÃ M] ŠF‡q'‘é} sÃö}—È" †rM …chªïNM }k§~M ›ÃF£ 
„ï¨M" mk›kDÃ M] ŠF‡q ‰… ‹ÃöF£ ›‹ †Dê; ]Dsï †oñ |§ xlX 
}lmk} …]o}q~} ÃD÷q} mk´Dï‘é} ‹´kX Ãökéi „ï£; 

 

6.1. 1§ - …²lmk …]o}q~ dF …ME‹  mk´FŠ  
 

1. M}lmk፥ ‹\mk {oñ ÃöGêÏ mkÃökéi †qX©ö‡ ©³²ïMŠ …}mkn; †oñ 
†o}mkn ‹ÏDï" H© M—VÏ ‹‰ ‘é} §‹ †F" ‘§ ²D cÿÃöUpq 
|§'oñ M—VÏ ¹VI ‹‰ ‘é} §‹ †F; 

 

2. …]o}q~፥ mkš—l'oñ s}kmkŠ¨ ‹qH]mk} ‹o]o}q}} ­MX; †sï 
›]—mk Irpq }…]o}q~Š  ÏS mksDÈ …²lmk }M¹dM 
‹I´sŠ §‹ †F „ï£; 

 

@) …mksï s}kmk‰êÈ:- 
 

 ‹‹ oD÷ ›´mk…{ð …mk{q …DÈ¬? 
 ‹†XN ‘§ Šmk„ê ‹XIi ›´mk…{ð ²ó³‰  …DÈ¬? 
 ‹†sœ sD÷{ð q†š›Š …DÈ¬? 
 ‹MF^ sD÷{ð Ir‰  …DÈ¬? 
 ‹…M~ (‹ikD÷) sD÷{ð o]Í¬ …D÷È? 
 ‹}]HDê sD÷{ð x·ï…q¬ §ImkS{ð …D÷? 
 mkš—l †´sï…mkGíX: mkš—l I§‘q: mkš—l –DM ‹…M~} ‹ÊFº} 

sD÷{ð qMBXoñ‰  …DÈ¬? 
 

D) Šmk'š }lmk †sï… ›oKAXŠ¥ c}ªï qMBXoñ …¢{§oñ „ï¥? 
…k¢{§oñ cÿÃöU ‘§ cÿÃöUpq‰ mk›¥ª o²DïÄ …E? {š cëÃöU †sï… 
mkX†]Š  ‹oÃö}–} ‹q›‹V} Ãö–X; ‰K§ }‘qT ‹q·iKŠ †¥; 

 

3. MÃöE§፥ …mk F—Dï'oñ Šmk'oñ }lmk ›S‰ mkŠ¨} ›oKAXŠ¨} 

ºmkEIppq ÃDï; mk›¥ª }MXª„ê §‰ ê} }M¹V£; 
 

6.2. 2§ - …²lmk …]o}q~ dF …ME‹  M] Q©öVŠ  
 

†sï ›]—mk …²lmk M] ³}p ‘§‘é} M] cüF•êŠ  Œ}Š …mk Q©öV kòq 
‹´kX §‰…F;  
 

1§- ©S®:- K‹ Êoñ ÃD÷q ‘§ K›KéX o²mkX& 
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2§- ©S®:- “kDê {oñ †´sï…mkGíX ksï ‹{}mkn sD÷| e.KÃöHÏ ‹mkD| 
sDÈ mkM]q‘é–F }]M–¨” ›mkF HÃïX K†ogñ ‘§ ŠF† 
}–„ê ›K]F ²óXŠ }M]L— M]}ª‘é; 

3§- ©S®:- ŠmkrM ‘Dªï H© {oñ ›o{kk ‹ÏDï mkIÃöX ›kD …²ll 
{oñ c}ªï KF†‹ oë †|{ÃS §©´N; 

4§- ©S®:- †rM fF•ê ›oS©ö„êÈ} s§oS©ö„êÈ} }MX´³Ãö 2 ‘§ 
3 Irpq MIprM; ‘§‘é} †rM fF•ê mkš—loñ 
›o{kk Ir †}oDÈM }‹ Hoë}& mk|rM …²lmk} cü}cü} 
{oñ pU‹  }‹ ©´MÈ Mqmkl˜M} —©öF MAnM}; 

5§- ©S®:- ©öyU …]o}q~} M‹ÍF H\mk H©öH©ö} ‰êE †p Q©öV 
}H}oñ …²ª[ïq}: {oñ c}ªï KF†‹ oñ Gïš …E ›mkFg} 
·i[ï ‹aM©ö©ög (mkX†^M ‹I›g) Ãökéi „ï£;  

6§- ©S®:- K—Ãgñ ÃD÷q ‘§ K›KéX; 
 

Dké:- …mk ‰êDê'sï K]XI'sï {oñ —Dq —Dq s}kmkŠ¨} sI©SFŠ 
ºmkEIp}" ›oKAXŠ¨}" ›²·KŠ Ã²Lq} †oK›´kDê ¹V› 
‘§ …­}ª MH› …sï£ H³sï „ï£; 

 

6.3. ²D ŠmkrM …mk Q©öV kòq ‰M K­KU M] fF•êŠ  Œ}Š ‹o}mknM 
†q‹ †F ‹ÏDïpq e.KÃöHÏ †œM ›]—ké ‰M …mk{q ‹{iXmk }‹ †F; 

 
„íÎ 5:11-33 
cøE 3:12-21 
ÌF 2:1-6 
1fY 13:1-7 
—mk 13:1-6  
„íÎ 4:17-32 
2·ïN 3:12-17 

¨H 15:1-10 
¥— 5:7-20 
Dêd 11:1-13 
Dêd 15:11-31 
Dêd 2:41-51 
YLô 12:1-21 
 

 
6.4. mko‘\‰ ï †œM ›]—ké }fF•ê M‹ U ›Bké ‹ÏDïpq'‘é} 

‹}‘é]‹  }‹ †F& 
 

1PKé 3:1-21 
M\Dí 1:7-9 
PðV‹ 3:1-9 
Dêd 18:15-17 
Loõ 19:13-15 
LX 10:13-16 

Loõ 21:28-32 M\Dí ‹Fo 
©cñ 
K‹ 12:13-14 
K› 37 ‰ÍÌFŠ ‹}kmk 
§‰…F& 
K› 119 ” 
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K› 139 ”  
 
†sï ²D Šmkoñ }K­KU ‹I´s| ›‹ †F LDq †MkX e.KÃöHÏ mkMF„ê 
}M}lmk ‹}Ãö—X ¢©öDï; ‰M§ KF†‹ oñ †´sï…mkGíX …mk MDê† e.KÃöHÏ 
‰MsD÷ M´}šmk Ãökéi „ï£; 
 
7. }IÄ|q ‰K§ ²óX| „ï| e.KÃöHÏ †{DLM¬M? 
 
‘D©ö} †rM mkÃêHq …lEq Q©öV kòq} kmkoXp {rM |†aoë ‰M 
…‘AAB©öoñ ‘§ KVIoñ |§ Œ§~M ‹I´sêÈM …DÈM; …oñ —EL {rM 
|†aoë Šmk }†]{rM e.KÃöHÍgñ qMBXq} KUI{q} mkMAmk …mk 
e.KÃöHÏ} qMBXoñ kòo ‹X]q¥}} ›oKQSo ©öFªêF ‹X]q¥|gñ I§‘q 
‰L—mkDê MI³› „ï£; }IÄ|q Šmk }†]{rM M] e.KÃöHÏ ‹ED£}: mk…„ê 
‹MXGê}: |§ dF †´sï…mkGíX ¹•ê§} e{ê—} …o| ‰¹X£} MMVJM} 
MX…¨M} ¢©öDï; ‰K§ “fF– mk}„ê[é fXnq mkXGê[é” MŠ ú{ê ‰êF| 
†}ÊFº „ï£; ksï KOSq „ï£ KÃöHÏ M\Dí “}fF– †p ‹‰ ©E sï´mk‡ 
K}²ªï …EM¬N MDê† I§‘oë Šmk… …§‰òF´]} „ï£” (22:6) §mkD|; ]Dsï 
fF•ê ‘qT …mk kòrM dF †´sï…mkGíX ›[M•êDê …²lmk MÏ¸X …sï£ 
·dLð „ï£; 
 

7.1. e.KÃöHÍgñ pU‹  M}³X& 
7.2 . M] ‰ê{pq I§‘q ›ošK© …cVXl ምጥቃም 
 

8. ‹q¹}cchDê sD÷Š ²ó³pq 
 
Šmk'oñ mksêy [D]o ²ó³ X©ö„ïpq M‘é³©ö …²ª[ï „ï£; 
 

8.1. }e.KÃöHÏ mkM]L— (dictation) ›oÄIÊ ²óXŠ MXª†;  
8.2. }e.KÃöHÏ dF }dhDê M‘é\©ö; 
8.3. e.KÃöHÏ K}M} ©öE§Š †q²mkY} †omkD÷} {²X …§Œ{};  
8.4. ©öy{q |§ H© [–q ‘§ K–Foñ K]XI …§Œ{}& <©öwð{ „ï¢" 

}²÷§p S‰ ïk¨ „ï¢" sI©ö²{ð ¢kïD§} †}o x¸†‰ê †}o s§x¸†‰ê 
ÏFF§ ¢kïDê}; ´mkS§ }©öy{o§ ‹}‹¢Dê} ‹‘é[‰ Dê ›‹ †F {²X 
¢kïDê}; ©öY ²÷§p —ª§ ‰ÌDêD§ „ï£.........> ‘so;  

8.5. dF †´sï…mkGíX }k§{ê ²óXŠ" Šmk I§‘q} QX–o …MFŒ } 
M]·ïVq}" …²F´D÷q ÏiX} ‹}ÃF ¢kïDê};  

 

]D'sï H© Lðš} ›HD‘ X‹mk Q©öV kòq} e.KÃöHÏ} }‹ qA}Ãö" dF 
…ME‹  LDq „ï¢[é] ‹X]r] LDq MŠ ú{ê ‘§ X‹mk M] dF …ME‹  LDq 
X‹mk M] „ï¢[é] ‹X]r] LDq X‹mk M] H© I¥‘é …ŠF}" X‹mk |§ 



e. KÃöHÏ …mk I§‘q Q©öV kòq       …mk ©mkS Ãö}[p †Ml³F¥~ 11/03/2007  

 
mk…l o‹ DLðŠ„íF o‘F©  sLykS F„êŠ} 

9 
 

 

I§‘q} MŠ ú{ê MXª†; †oñ dF} †oñ I§‘q} {}I©öIªê ›K³²mk} 
›ooHHs} ‹‰ ‘é} …DÈ;  
  

99..  ‰‰KK§§  ²²kkïïXX||  ‹‹{{}}mmkknn  §§´́ll††??  
  

9.1. {oñ ÃöGêÏ mk‹ mkU M}lké §´l†:  
 9.2. Šmk I§‘q ok²ï]Š} M†}oñ I§‘q} M}lké §´l†: 

9.3. …mk kòo ‹X]q¥}} M] kòo ‹Xq¥}} M}lké §´l†;  
9.4. mk†M{q o}c\chñ]Š} oKUIŠ} M}lké §´l†: 

  

1100..  ŠŠrrDDïïŠŠggññ  KKMMXXGGïï  ……ooSS¶¶²²ééLL  ee..KKÃÃööHHÏÏ  
 
 

10.1. †oñ ÃöGêÏ} [ÊT} (›X‰kDê ‹ÏDï): –§{q ‘§ …²lmk 
…ÃHIÍ„ê} …mk ´Mq M†p‘é& 

 

10.2. qI›r} x©ö{q} e.KÃöHÏ M‹ lX& 
 

 }…mk{q - Loõ 26:26-28 (M]V— e.cëXl}) M] £H 6 (…]oMBY 
mkš—l e.cëXl})& 1fY 11:23-27 (…ÊÄÃöL K…ªï e.cëXl}) ooHGïsê 
‹X„} ‹qXµM} …DÈ; †sï ¹VI s§Œ{ ²| {sï ‹ÏFpq'sï }MXª† 
›I´› ŠF† Šmk mkDê§ (sÃö 12:23-27, 24:8&„ï\ 25:6-9&K› 23:1-5 
...‘so) §‰ ê}& Šmk Hªï] (LX 14:22-26& Dêd 22:14-23& —mk 9:18-
22 ...‘so) ‹{}mkmk §‰…F; 

 
10.3. M] –}cÃö †M{q M‘é©öªT MqIHsê} ¢©öDï& 

  
10.4. cü}cü e. KÃöHÏ dF }dhDê ‹‘é[©ö ¢kïDê}& 

 
}…mk{q:-  
 

 Loõ 5:29& <–§}Š  †}o …]HoqŠ k¹cùFŠ ©Xmk¥ ...>& 
 Loõ 19:23-24 <AmkpM |mk K}´Qo [L§ Šmk ›…oë] ²KF 

mk–§{ð KXÏ† ‹IFÏ §chFF....>)& 
 Dêd 14:26:- <|l§ ›KÃö† †}oD÷'N: …ké„ê} …©ö„ê}: [k§oë} 

©cë}: …ygoë} …xoë}: I§‘oë ‰§oSÊq †‘é} †}o s§ÃF„& 
‘© K›KéS§ ‹‰ ‘é} …§‹ †F} „ï£>; oK\\Dï H\mk ‰… …mk 
Loõ 10:37-39 X„; 
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 Dêd 17:6: <‹}ªï ÏS …©öU †q…‹F †M{q †}o qBF‘‰êM 
{sï \´E oK}cù]Š …mk lIU oo‰ F MkF‰êN'N }[é ‰… 
Mo…ss‰êM {§T>; 

 

10.5. mkDê§ ‰ïª}: mkK}ÃöX ‹X]r]} Hªï] ‰ïª}} ‹qXµM 
…DÈ& 

 
‰M K› 137:8-9 ›…K[Dê ÃöGêÍq M] ‹X]r]} M] Hªï] 
‰ïª}} ‹X„ …DÈ; M]„ê oV„ï£ s§³·M †}o Œ§{ê ©öŠ M{q 
[mk sK‹q}: lBF} K}Ê]} ©cñ †g{ê ›²FÃö}& mk‹X]r] 
MF…q ›S‰ k ›KH¢a MŠ ú{ê M´}šmk የድሊ; }KMAX} {oñ 
|§'oñ †g} …oH\]l ‹}Xª† ›I´s|} KDkM} ©… †MkX& 
D÷Lð ‹}MXHDê ›´l† …§Œ{}; †´sï…mkGíX }I›ké Šmk ‰M„ê 
›…K[D …oH\]l: …‘éÃï„ê} …poñ£} |mk MF…q Hcñ ‰M 
smkÃöJ }‹ }ÊF¹ ›I´s| ¹VI „ï£; ]D'sï mkK}ÃöX I§‘q} 
qMBXq} ‹X]r] ‹X„ …DÈ; 

 

“†´sï…mkGíX O|§} e{ê—} „ï£N: 
}x¹…} K}²ªê ‰ïMBYM „ï£& 

}[é }qGêpq mki{ê— K}²ªï §KXJM& 
Ïdhªê ‰… §MBYM& 

†´sï…mkGíX {rM ‰ïª{ê sïIF’}: 
‰M q†šsê sï{mkT}: 

mkHe} mkÏiX} §MBYM”  
(K› 25:8-10); 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
     

 


